
 

肥皂劇創藝工作室 李明蓉老師 

李明蓉，肥皂劇創藝工作室創始人，對許多事物有高度的好奇心，是一

位喜歡 DIY 的人。常年在北美和東南亞工作、獨立生活，養成了凡事

自己動手做的習慣，而學習也成了一個融入新文化、認識新朋友的生活

方式。主修數學，多年從事品牌行銷及業務發展的專業經理人，擁有熱

瑜珈師資、教學經驗及自然營養學證書。取得韓國天然手工作協會的設

計手工皂師資後，設計手工皂便成為李明蓉表達情感的另類藝術。除了

它的實用、環保性質，更可美化生活空間，推廣減塑活動，一舉數得，

肥皂劇創藝工作室也因此而生。 

李明蓉在不同的國家工作，跨國度搬家時，許多創作和生活上的東西都帶不走，除了送朋友收藏外，以前覺得珍貴的東

西，也都得放下。當她看到海嘯發生時的轉播，海上漂流了滿滿的日常生活，都是我們以前視為珍貴的東西，心中的震

撼，是言語無法表達的，因此就開始思考有什麼可以做的？來為地球做良善的改變。 無心插柳的機緣帶她進入手工皂

的世界；天然成分的肥皂做成可使用的藝術品，除了增加生活美學，環保不會污染水源，還可以完完全全的消失，達到

減塑的功用，Minimalist 極簡生活和環保也因此成了李明蓉設立的目標。 

李明蓉喜歡用開放式討論、引導學生思考的教學方式，把科學、藝術及環保生活應用於創作，鼓勵學員用實驗的精神來

創作與市面上不同的作品。英國 Centre of Excellence 手工皂商業文憑更為其手工皂原理、油品配方打下良好的基礎，

對歐盟手工皂規範有更深入的了解。李明蓉期望透過教學課程，引導學生獨立創作、發展自己風格，讓手工皂的設計能

有更多的變化，並一起推廣手工皂來代替瓶瓶罐罐的清潔液。 

創作是一份讓人開心、正向的事情，能達到友善地球更是一舉兩得的 Bonus! 

 


